UCHWALA NR XXIV/170/2016
RADY GMINY JASLO

z dnia 7 czerwca 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020

Na podstawie art. 18 ust. 1 w zwigzku z art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 446) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst jedn. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z p6zn. zm.), Rada Gminy Jaslo
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016-2020, stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Realizacj¢ programu powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Jasto

Jozef Dziedzic
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXIV/170/2016
Rady Gminy Jasto
z dnia 7 czerwca 2016 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodziniena lata
2016-2020

1. Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2015 poz. 163 z pézn. zm.).

4. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — Uchwata Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29
kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2015-2020 (M.P. z 2014.poz.445)

5. Uchwata Nr X1.I1X/344/2014/ Rady Gminy Jasto z dnia 22 stycznia 2014r. w sprawie uchwalenia ,,Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2014 — 2020 ” w Gminie Jasto.

2. Podstawy teoretyczne zjawiska przemocy domowej
2.1 Definicja zjawiska przemocy

W s$wietle przepisu Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako przemoc
w rodzinie nalezy rozumiec:

»jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny lub takze innej osoby wspolnie zamieszkujacej lub gospodarujacej, w szczegodlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca”.

2.2 Cechy charakterystyczne przemocy domowej

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw czlonkowi rodziny,
naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rdézne formy i dokonywaé si¢ przy uzyciu roznych instrumentow.
Obecnie najczesciej spotykane formy pomocy to:

- - przemoc fizyczna to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sity i prowadzace do naruszenia nietykalno$ci
cielesnej , nieprzypadkowych urazow, zranien, sthuczen, ztaman czy zasinien,

- przemoc psychiczna — to umyslne dziatania wykorzystujace nie sil¢ fizyczng  lecz mechanizmy
psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia
wlasnej wartos$ci, pojawienie si¢ stanow Igkowych i nerwicowych,

- przemoc seksualna — to wymuszanie niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy,

- przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy,

- zaniedbanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych (brak opieki, chtéd,
obojetnosc).

Przemoc domowa zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnej prawidlowosci.

Cykl przemocy sktada si¢ z nastepujacych po sobie faz:
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- faza narastania napiecia — wzrost napiecia, narastaja sytuacje konfliktowe. Przyczyny napigcia moga tkwié
poza rodzing, czasem sg to btahostki.

- faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wytadowania agresji,

- faza miodowego miesigca - skrucha ze strony sprawcy, okazywanie przez niego zalu, ktorym towarzysza

poczucie winy i wyrzuty sumienia.
Cykle takie moga trwac przez wiele lat. Przemoc z czasem si¢ nasila.
3 . Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zarowno bezposrednie
szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym jak i powazne, dtugotrwate problemy ujawniajgce si¢ w zyciu
dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

Przemoc zagraza zyciu niesie ze sobg cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale przede wszystkim powoduje
niewyobrazalne wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktore najczesciej przez lata doswiadczaja zngcania sie,
wykorzystywania lub zaniedbania.

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny.

Destrukcyjna sita niszczy caly system rodzinny, rozsadza go od srodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i
mozliwos¢ prawidlowego rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie za sobg ryzyko dziedziczenia
przez dzieci zachowan przemocowych i1 powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera
na sile, utrwala si¢ i eskaluje niosagc negatywne konsekwencje dla uwiklanych w nig rodzin i dla catego
spoleczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dzialan majacych na celu zapobieganie i
zwalczanie przemocy w rodzinie, dzialan wpisanych w tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziatania
przemocy, ktérego zasadniczymi elementami sg specjalistyczne instytucje i profesjonalisci niosacy pomoc
osobom dotknietym przemoca domowa.

4. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Jaslo

Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Jasto zostata okreslona na podstawie informacji uzyskanych
z danych statystycznych ze sprawozdan Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Jasto.

W ujawnionych przypadkach przemocy w rodzinie lub w przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze w danej

rodzinie wystgpuje przemoc prowadzona jest tzw. procedura ,,Niebieskiej Karty”. Obejmuje ona szereg dziatan
podejmowanych przez przedstawicieli Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, policji , o$wiaty, stuzby
zdrowia, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow alkoholowych. Dziatania te koordynuje Przewodniczacy
Zespotu Interdyscyplinarnego.

Rok Liczba Liczba Liczba Liczba dzieci | Liczba ofiar
Niebieskich | Sprawcow rodzin dotknietych | przemocy w
kart przemocy dotknigtych | przemoca rodzinie

przemoca
2012 53 46 46 8 56
2013 32 27 27 24 58
2014 36 28 28 4 39
2015 47 37 37 11 51

5. Podmioty funkcjonujace na terenie Gminy Jaslo, Swiadczace pomoc w przeciwdzialaniu przemocy w

rodzinie :

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Placowki stuzby zdrowia,

- Policja,

- Szkoly dzialajace na terenie gminy,

- Kosciot Rzymsko-Katolicki,
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- Sottysi i Rady Soteckie.
6. Wspoélpraca z instytucjami i osobami :
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,
- Sad Rejonowy w Jasle
- poradnie leczenia uzaleznien,
- kuratorzy zawodowi,
- dyrektorzy, nauczyciele i pedagodzy pracujacy w szkotach,
- lekarze i pielggniarki,
- pracownicy socjalni,
- pracownicy Urzedu Gminy w Jasle,
- policja,
- Specjalny O$rodek Szkolno-Wychowawczy w Jasle,
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Jasle,
- Rada Solecka,
- Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Jasle,
- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Jasle,
- Polski Czerwony Krzyz Zarzad Rejonowy w Jasle.
7. Cele , zadania programu

Celem programu jest wprowadzenie szeregu dzialan majacych na celu przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie, zwiekszenie profesjonalizmu stuzb spolecznych w udzielaniu pomocy osobom doswiadczajacym
przemocy oraz podejmowanie odpowiednich dzialan wobec sprawcow.

Program skierowany jest do ogétu mieszkancéow Gminy Jaslo, w tym szczegdlnie do: os6b doznajacych
przemocy w rodzinie, 0séb stosujacych przemoc w rodzinie , §wiadkéw przemocy.

Gléwne cele programu
- Wspieranie i pomoc ofiarom przemocy w rodzinie w przezwyciezenie
sytuacji kryzysowej i przerwaniu cyklu przemocy.
- Szybkie i skuteczne dziatania skierowane wobec sprawcow przemocy
w rodzinie.
- Profilaktyka przemocy.
8. Zadania i czas realizacji zadan

W programie zawieraja si¢ zadania bgdace kontynuacjg dziatan zalozonych w poprzednim programie, a takze
nowe zadania zgodne z zasada realizmu i mozliwosci Gminy Jasto. Zadania w wigkszo$ci maja charakter zadan
stalych, czyli takich, ktore sg w stanie wej$¢ w zakres indywidualnego planu pomocy rodzinie uwiktanej w
przemoc.

Czas realizacji zadan zostal wyznaczony na okres pigciu lat.
9. Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Jasto

Koalicje do spraw przeciwdziatania przemocy nalezy budowal poprzez angazowanie przedstawicieli
instytucji tworzacych Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Jasto

W sktad Zespotu wchodza:
- przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jasle,

- przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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- przedstawiciel o§wiaty z terenu Gminy Jasto,

- przedstawiciel stuzby zdrowia ,

- przedstawiciel Policji

- przedstawiciel Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Jasle.

Praca w Zespole przynosi korzysci, poniewaz klienci jak i cztonkowie Zespotu zapoznaja si¢ z réznymi
punktami widzenia problemu, gdyz kazda stuzba ma swoja specyfike, dlatego klient jak i jego rodzina ma
szanse¢ otrzymac¢ kompleksowa pomoc.

10. Realizacja i metody dzialania

- Podejmowanie natychmiastowych interwencji powstrzymujacych przemoc, wspdlne wizyty z policja w
srodowisku.

- Prowadzenie rozmow z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie,
- Stworzenie warunkoéw umozliwiajacych powstanie i prace grupy wsparcie dla do§wiadczajacych przemocy.

- udzielanie wsparcia ofiarom, kierowanie pokrzywdzonych do specjalistdw poprzez wsparcie medyczne, prawne,
psychologiczne i socjalne.

- Stosowanie procedury ,,Niebieska Karta” , zawiadamianie prokuratury lub policji i sktadanie wnioskow o
podjecie stosownych dziatan.

- Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

- Udzielanie pomocy rodzinom i osobom dotknigtym przemoca w postaci $wiadczen pienigznych i
niepieni¢znych w tym réwniez pracy socjalne;j.

- Zabezpieczenie wsparcia dla osob w ramach interwencji oraz potrzebujacym pomocy w znalezieniu
bezpiecznego schronienia.

- Analiza dokumentéw sktadanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych o leczenie
odwykowe oraz wywiadow srodowiskowych pod katem informacji o przemocy domowe;j.

- Wyciaganie wlasnych wnioskow dotyczacych przemocy domowej 1 kompletowanie dokumentacji
potwierdzajacej wystepowanie tego zjawiska.

- Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

- Rozpowszechnianie broszur, ulotek tematycznych, zamieszczanie informacji o mozliwosciach i miejscach
uzyskania pomocy na tablicach informacyjnych i stronie internetowe;.

- Organizowanie tematycznych spotkan w szkotach i $rodowisku lokalnym, prowadzonych przez specjalistow
zorientowanych w problematyce przemocy domowe;.

- Aktywizacja najblizszego otoczenia,

- Wilaczanie osob bliskich, krewnych, sasiadow, przyjaciot i innych do wspdlnego rozwigzywania problemow
sytuacji kryzysowych.

- Otaczanie wsparciem 0sob pokrzywdzonych, organizowanie wolnego czasu, wypoczynku letniego i zimowego
dzieciom i mlodziezy zrodzin zagrozonych przemoca

- Rozpowszechnianie w lokalnym §rodowisku programéw profilaktycznych.

- Podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli r6znych grup zawodowych stykajacych si¢ z problematyka
przemocy w rodzinie.

- Podejmowanie innych dziatan nie ujetych w programie, majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie.

11. Przewidywane efekty dzialan wynikajacych z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

Zaktada si¢, ze zostang osiagnig¢te nastepujace rezultaty:

- zmnigjszenie rozmiardw zjawiska przemocy,
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- spadek liczby rodzin , w ktorych interwencje sa podejmowane wielokrotnie,

- zwigkszenie skuteczno$ci i dostgpnosci pomocy przez upowszechnianie informacji przydatnych osobom
uwiktanym w przemoc,

- zwigkszenie wrazliwosci spolecznej 1 zaangazowania spoteczenstwa w przeciwdziatanie przemocy
- wzrost liczby 0s6b korzystajacych z tej formy pomocy.
- wicksza ochrona 0s6b w podeszlym wieku, niepelnosprawnych i nieletnich przed przemoca domowsa,
- zmiana postaw mieszkancow Gminy Jasto wobec zjawiska przemocy domowe;j,
- zwigkszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przemoca,
- wzrost liczby przeszkolonych oséb z zakresu udzielania pomocy osobom , u ktorych wystepuje przemoc.
12. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Realizatorem Programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Jasle.

Za realizacje poszczegdlnych zadan odpowiedzialne sg instytucje i organizacje wchodzace w sklad Zespohu
Interdyscyplinarnego. Aby zrealizowa¢ postulaty

Interdyscyplinarno$ci i kompleksowosci programu zaktada si¢ wspolprace z : wymiarem sprawiedliwosci,
jednostkami stuzby zdrowia, placowkami o§wiatowymi, policja , itd. Program realizowany bedzie do 31 grudnia
2020 r.

13. Monitoring i sprawozdawczo$¢

Monitoring Programu nadal odbywac si¢ bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczo$ci z wykonywania
zadan oraz biezacej analizy osiagnietych efektow.

Wzrost §wiadomosci spotecznej ma za zadanie umozliwienie szybszego reagowania na krzywde i przyczyni
si¢ do zapobiegania wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie.

Przewodniczacy Rady Gminy
Jasto

Jozef Dziedzic

Spis tresci:

1. Podstawy prawne gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020

. Podstawy teoretyczne zjawiska przemocy domowej

. Skutki przemocy w rodzinie

. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Jasto
. Podmioty funkcjonujace na terenie Gminy Jasto

. Wspolpraca z instytucjami i osobami

. Cele i zadania programu

. Zadania i czas realizacji zadan
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. Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Jasto
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10. Realizacja i metody dzialania

11. Przewidywane efekty dziatan wynikajacych z realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

12. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

13. Monitoring i sprawozdawczo$¢
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